
Fin prête pour mon premier
rendez-vous de la journée!

École maternelle de Saint-Christo-en-Jarez. Delphine a installé une toise en salle d’activité,
disposé quelques jeux sur une table : un puzzle de cinq pièces, un tangram, des ustensiles de dinette.

Pour l'accueillir chaque année sur leur temps d'enseignement, les professeurs la connaissent bien.

Salut Loan. Tu es une fille ou un garçon ?
À quoi te fait penser cette image ?Écris ton prénom.

Connais-tu cette couleur ?
Montre-moi tes oreilles.

Les élèves de moyenne section, eux, 
sont un peu impressionnés.

Mais l’infirmière a le don de les mettre à l’aise. 
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Dans les pas  
		  d’une infirmière bilan

Delphine Virissel est infirmière bilan. Son rôle : détecter, chez les élèves de 3 et 4 ans, 
d’éventuels problèmes de santé ou retards d’apprentissage. Cette employée du 

Département visite les écoles d’octobre à juin pour soumettre 
800 enfants à des tests auditifs, visuels, graphiques, cognitifs…   

Douze collègues font de même dans le Roannais, le 
Montbrisonnais, le Gier, l’Ondaine, le Pilat : pas un élève de 
moyenne section qui ne soit convoqué. Les consultations, 
organisées sur le temps scolaire, durent une trentaine de minutes. 

La présence des parents est obligatoire ; l’occasion d’un échange.
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Pendant que l'élève s'applique à lui dessiner un bonhomme, elle tourne son regard vers les parents. 

La propreté est-elle
acquise ?

 Le sommeil réparateur ?

L'usage de la
fourchette maîtrisé ? 

L’examen, très complet, dure une trentaine de minutes : évaluation de l’acuité visuelle et auditive, pesée, 
tests psychomoteurs, langage... Rien n’est laissé au hasard. 

 Répète après moi le nom des 
nains de Blanche Neige :  

Et des noms d’indiens, 
tu en connais ?

Nous sommes dans
l’attente d’un bilan

orthophoniste.

Il y a juste une petite 
accroche sur le son « r ». 

Cela devrait être
facile à rectifier.

Parfois les enfants sont mutiques. 
Delphine doit s'adapter.

 La porte reste 
ouverte à l’issue de 

la consultation.

Cela me permet
de savoir si des 

échanges ont lieu
une fois l’enfant
sorti de la pièce.

Je suggère alors de reprendre 
contact dans l’année pour 
constater d’éventuelles 
évolutions.
 

Nous prenons date.

Un sujet d’inquiétude ? Un retard détecté ?
Delphine propose une consultation de neurodéveloppement

avec le médecin traitant ou le médecin de PMI
(Protection maternelle et infantile).

Mais tous les parents ne sont pas prêts à entendre les soucis.

L’agent visite les écoles de Saint-Christo-en-Jarez, Marcenod, Saint-Genest-Lerpt, Fontanès
mais couvre aussi plusieurs établissements stéphanois situés en zone d’éducation prioritaire :
Les Ovides, Gaspard-Monge, Le Soleil, Montchovet…

Certains enfants ne
parlent pas le français.

Nous communiquons
par gestes.

Et puis il y a les
parents qui oublient
de venir au bilan.

Je leur passe un coup
de fil, les attends…

Le rythme est intensif : 
l’infirmière enchaîne jusqu’à
onze rendez-vous par jour.

Pfff ‘crevée, moi!

Elle organise également plusieurs cafés des parents :
une heure d’échange sur des thématiques liées à l’enfance :
le langage, le sommeil, l’alimentation, la parentalité,
les vacances… Cela fait partie

de nos missions
de prévention.

Prochain vaccin
à 6 et 11 ans.

Je confirme que
tu es en pleine forme !

Prêt à continuer l’école !

Très appliqué, Loan s’est acquitté
de tous ses exercices.
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