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INVITATION PRESSE

Urban Athlé 2016

La nouvelle édition de I'Urban Athlé se déroulera du lundi 7 au jeudi 10 novembre dans 4
colleges de la Loire. Cette opération signe le partenariat entre le Département de la Loire et la
Fédération Francaise d’Athlétisme, environ 1000 collégiens sont concernés par I'opération 2016.

Monsieur Jean-Yves BONNEFOY, Vice-Président en charge des sports sera présent a
Andrézieux Bouthéon a 16h a la rencontre des collégiens et des athléetes présents.

Mardi 8 novembre : College Jacques Prévert rue Racine a Andrézieux Bouthéon
avec le Forez Athlétic Club en présence de Valentin Lavillenie (spécialiste du saut
a la perche)

Déroulé type d’une journée Urban Athlé

4 cycles de 2 heures s’enchainent dans la journée (8-10h/10-12h/13-15h/15-17h)

Accueil, présentation de I'opération et de I'athléte de 'Equipe de France présent sur la
journée, distribution du flyer nominatif (inscription des performances par les animateurs)
et du tee-shirt

Echauffement collectif et étirements
Passage sur les différents ateliers : sprint, saut, lancer, course.
Résultats, remise des récompenses, photos et dédicaces de I'athléte
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04 77 48 42 38 / 06 13 56 02 15 Thierry PEPINOT Département de la Loire




